ARSMELDING FOR
TROLLHEIMEN SYKKELKLUBB 2010.

Styret:

Styret har siden forrige arsmgte, 3/2-10, vert sammensett slik:

Leder Tore Gjul Nestleder/sekr.  Halvor Drgpping
Kasserer Line S. Nordvik Styremedlem Pal Ranes
Styremedlem Lasse Skjglsvold Varamedlem Ola Krangnes

Styret har i perioden hatt tre styremgter. Styret har behandla 12 saker. I tillegg hadde styret ett
planleggingsmgte rett fgr "Nordmarkstrakket”.

Pr. 31.1.2010 hadde Trollheimen SK 260 medlemmer. Fordelt slik:

Alder Menn kvinner Sum

0-5 11 7 18

6 -12 22 22 44

13-19 28 11 39

20-25 11 4 15

26 ---- 99 45 144

SUM 171 89 260
Egne ritt:
Trollheimen SK har i 2010 arrangert mange ritt:
05.05.10: Karusellritt pa Halsa - "Halsahalvgya rundt”. 19 deltagere. (23 deltagere i 2009)
19.05.10: Temporitt, Kalkstranda — Arnes- Kalkstranda. 15 deltagere. (10 deltagere i 2009)
09.06.10: Lagtempo, Skei — Rgv — Skei. 14 deltagere. (11 deltagere i 2009)
03.07.10: Karusellritt i Rindal - Furuhaugrittet” 23 deltagere (14 deltagere i 2009)
24.07.10: Regional terrengritt "Nordmarkstrakket”, 77 + 33 deltagere (104 + 48 i1 2009)
11.08.10 Klubbritt landevei m/innlagde spurter, 22 deltagere  (Nytt ritt i 2010)
15.08.10 Treningsritt landevei, tur/retur, Skei — Betna.
01.09.10: Klubbmesterskap/karusellritt, Nordvik — Karvatn, 17 deltagere. (11 deltagere i 2009)

Nordmarkstrakket 24/7-10:

”Nordmarkstrakket” ble arrangert i stralende solskinn og det var 77 startende i konkurranseklassen og 33
startende i trimklassen. Rittet ble gjennomfgrt uten store problem/uhell og styret er godt forngyd

med gjennomfgringa. Rittet gav ogsa gkonomisk overskudd til klubbkassa.

Andre arrangement i TSK sin regi:

03.02.10: Arsmgte for aret 2009.

08.05.10 Sykkeldag for barn ved AMFI-sentret.

Mai — Juni Mini-sykling ved Idrettshallen. Det ble gjennomfgrt 6 kvelder med mini-sykling for barn.
Oppmgte var fra 10 opptil 30 barn.

05.11.10: Sesongavslutning pa Hammerstuene.

Fellestreninger:
- Felles spinning trening pa Aktiviteten hver fredag, jan — april.
- Fellestrening MTB — onsdager.
- Nordviktrimmen — sgndager.

Mange av klubbens medlemmer hadde meget aktiv sesong i 2010 og det ble prestert svart bra i mange ulike
ritt. Styret er godt forngyd med aktiviteten i 2010.

Surnadal 7/2-2011

Tore Gjul
leder



